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λασθήκαµε ἀπό χῶµα µέ τά χέρια τοῦ Θεοῦ. Πλασθήκαµε 
µέ τήν εἰδική φροντίδα τοῦ Θεοῦ γιά µᾶς. Πλασθήκαµε 
ἀπό τήν µεγάλη ἀγάπη τοῦ Θεοῦ γιά τόν ἄνθρωπο. 
Πλασθήκαµε κατ’ εἰκόνα Θεοῦ, δηλαδή ὡς ἀντίγραφα τῆς 

εἰκόνος τοῦ Θεοῦ. Κι ὅταν µάλιστα ξέρουµε ὅτι ὁ Ἰησοῦς Χριστός 
εἶναι ἡ εἰκόνα τοῦ Θεοῦ τοῦ ἀοράτου 
(Κολασ.1.15) τότε αὐτό σηµαίνει ὅτι δέν 
εἴµαστε κάτι φθηνό καί τιποτένιο, ἀλλά ὅ,τι 
πιό πολύτιµο ὑπάρχει στόν κόσµο αὐτό. 
Εἴµαστε πρόσωπα µοναδικά καί ἀνεπανά-
ληπτα. Πρόσωπα πού ἀντανακλοῦν τήν 
χάρη τοῦ Θεοῦ. Πρόσωπα µέ δύναµη καί ὀ-

µορφιά. Πρόσωπα µέ βούληση, νόηση, συναίσθηµα. Πρόσωπα 
γιά τά ὁποῖα ὁ Κύριος τονίζει, «ἐγὼ εἶπα, θεοί ἐστε» (Ἰωάν.10.34).   

Κι ἐµεῖς τί κάνουµε;  
Κατανοοῦµε τόν πλοῦτο πού ἔχουµε; Πῶς τόν ἀξιολογοῦµε; Πῶς 

τόν διαχειριζόµαστε; Πού τόν ἐµπιστευόµαστε; Πόσο τόν προσέχουµε 
γιά νά µή µᾶς τόν κλέψουν. Κι ἀκόµη τί κάνουµε γιά νά 

Π  
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τόν ἐµπλουτίσουµε; Φυσικά σέ ὅλους τούς ἀνθρώπους εἶναι φαναιρό ὅτι 
ὁ πλοῦτος αὐτός µᾶς ἀνήκει ὅσο ζοῦµε.  Βέβαια δέν ἔχει σηµασία ἄν 
εἴµαστε πλούσιοι ἤ πτωχοί, ἐγγράµµατοι ἤ ἀγράµµατοι. Σηµασία ἔχει ὅτι 
γνωρίζουµε τήν ἀξία µας, γι’ αὐτό καί καµµαρώνουµε γιά τόν ἑαυτό µας 
καί πιστεύουµε ὅτι εἴµαστε οἱ πιό σπουδαῖοι, οἱ πιό κατάλληλοι, οἱ πιό 
ὡραῖοι, οἱ πιό ἄξιοι. Κι ὅλα αὐτά ἄν καί µοιάζουν λανθασµένα, στό 
βάθος εἶναι σωστά. ∆ιότι ἐκφράζουν τήν µία καί µοναδική ἀλήθεια, ὅτι 
εἴµαστε ἕνας θησαυρός ἀνεπανάληπτος. Ἔτσι λοιπόν δέν ἐντοπίζεται 
ἐδῶ τό λάθος µας. Ἀλλοῦ εἶναι τό λάθος. 

Τό λάθος εἶναι ὅτι αὐτόν τόν θησαυρό δέν τόν διαχειριζόµαστε 
σωστά. Καί τοῦτο διότι δέν προσπαθοῦµε νά τόν διαχειριστοῦµε καί νά 
τόν κατανοήσουµε µέ τήν ἀρετή τῆς αὐτογνωσίας, ἀλλά γνωρίζουµε τόν 
θησαυρό µας µόνο µέσα ἀπό τήν γνώση τῶν ἄλλων. Φυσικά τό νά 
δεχθῶ βοήθεια γιά τήν κατανόηση τοῦ ἑαυτοῦ µου δέν εἶναι λάθος. Ἀλλά 
µιά τέτοια βοήθεια σωστή θά µποροῦσε νά µοῦ τήν προσφέρει µόνο ὁ 
κατασκευαστής-δηµιουργός µου. 

Κάθε ἄλλη βοήθεια δέν µέ βοηθᾶ νά κατανοήσω σωστά τόν ἑαυτό 
µου, ἀλλά ἀφοῦ µέ ἐνατάξει σέ µιά ὁµάδα, σ’ ἕνα σύστηµα, σ’ ἕναν 
ὑπολογηστή, µέ κατατάσει σέ κατηγορίες καί µέ µετρᾶ µέ γενικά 
δεδοµένα.  Ἔτσι παύω πλέον νά εἶµαι µία µοναδική καί ἀνεπανάληπτη 
προσωπικότητα, παύω νά ἔχω µοναδική ἀξία, παύω νά ἔχω πρόσωπο. 
Γίνοµαι ἀπρόσωπος, γίνοµαι ἕνα νούµερο, γίνοµαι ἀντικείµενο, γίνοµαι 
µηχανή, ἡ ὁποῖα δουλεύει ὑποταγµένη σέ τύπους καί ὄχι σέ προσωπικές 
ἀξίες. Γι’ αὐτό καί χάθηκαν οἱ ἀξίες ἀπό τή ζωή µας. Νοµίζουµε ὅτι 
ἔχουµε γοῦστο καί ἄποψη. Ἀλλά τελικά τό πῶς ντύνοµαι, γυµνάζοµαι, 
ψυχαγωγοῦµαι, ἐµπορεύοµαι, ἐξαρτᾶται ἀπό τό τί θά ποῦν οἱ ἄλλοι. 

Ἔτσι ὅµως δέν ἔχουµε καµιά προσωπική ἀξία καί ζοῦµε µέ τήν 
πλάνη ὅτι ἔχουµε προσωπικότητα ἑνῶ εἴµαστε ἀπρόσωπες µηχανές.  

Κι ὅµως ὁ Κύριος σταυρώθηκε κι ἀναστήθηκε καί µεριµνᾶ γιά τόν 
καθένα χωριστά, γιατί εἴµαστε εἰκόνα δική Του. ∆έν εἴµαστε ἀπρόσωποι, 
ἀλλά υἱοί Θεοῦ καί κληρονόµοι τῆς Βασιλείας Του. 
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ΤΟ ΠΡΟΣΩΠΟ ΣΟΥ  ΑΝΑΖΗΤΩ 
ήν ἀποστρέφεις τό πρόσωπό σου Κύριε, ἀπό μένα τόν ἁ‐
μαρτωλό.   Μή μ’ ἐγκαταλείπεις στούς δρόμους τοῦ ἐγωϊ‐
σμοῦ μου. Μή μέ ξεχνᾶς στά μονοπάτια τῶν ἐπιθυμιῶν 
μου.   Μή μ’ ἀφήνεις νά ξεγλιστρήσω σέ κοσμικές ἀναρι‐
χήσεις. Μή μέ ἀπορρίψεις ὅταν ἔλθω κοντά σου λαιρωμέ‐

νος ἀπό τίς ἁμαρτίες μου.  
Ναί  Κύριε,  μή  παύσεις  ποτέ  νά  μέ  προσέχεις  στίς  δυσκολίες, 

ἀλλά καί στίς εὐκολίες τῆς ζωῆς μου, στίς πίκρες καί στίς χαρές 
μου, στίς ἀποτυχίες καί στίς ἐπιτυχίες μου. 
Μήν ἀποστρέφεις  τό πρόσωπό σου 

Κύριε, ἀπό μένα τόν ἁμαρτωλό τὴν ὥ‐
ρα τοῦ πάθους, γιατί σκοτίζεται ὁ νοῦς 
μου. Τὴν ὥρα τοῦ πειρασμοῦ, γιατί πα‐
ραλύει  ἡ  δύναμη  τῆς  θελήσεώς  μου. 
Τὴν ὥρα τοῦ πόνου, γιατί τό βάρος του 
μπορεῖ  νά μέ  γονατίσει.  Τὴν ὥρα  τοῦ 
ἐνθουσιασμοῦ  γιατί  δὲν  κυβερνῶ  σω‐
στά  τίς  σκέψεις  μου.  Τὴν  ὥρα  τῆς  ἀ‐
πελπισίας γιατί νομίζω πὼς χάνεται τὸ πᾶν ἀπό τή ζωή μου.  
Μήν ἀποστρέφεις τό πρόσωπό σου Κύριε, ἀπό μένα τόν 

ἁμαρτωλό. Τὴν ὥρα τοῦ θυμοῦ γιατί δὲν ξέρω τί κάνω καί τί 
λέγω  καθώς  κατακαίονται  τὰ  σωθικά  μου.  Τὴν  ὥρα  τῆς 
ἀδυναμίας  γιατί  μπορεῖ  νά  ἐξαπατηθῶ  καί  νά  μέ 
καταστρέψει ὁ διάβολος.   Τὴν ὥρα τοῦ φόβου γιατί τὰ ἔχω 
χαμένα.  Τὴν  ὥρα  τῆς  χαρᾶς  γιατί  μπορεῖ  νὰ  μὴ    τήν 
διαχειριστῶ σωστά. Τὴν ὥρα τῆς ἀγάπης γιὰ νὰ εἶναι γνήσια 
καί ἀληθινή, ἀπαλλαγμένη ἀπό τό βάρος τῆς ἀπάτης. 
 Κύριε, ὅλη μου ἡ ζωή θέλω νά εἶναι κάτω ἀπ’ τό δικό σου 

βλέμμα,  κάτω ἀπό  τήν  δική Σου θεία σκέπη. Καί πάντοτε 
στήν  ὑπακοή  τοῦ  θείου  Σου  θελήματος,  Ἀμήν...................

Μ 
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ΤΟ  ΠΡΑΓΜΑΤ ΙΚΟ  ΠΡΟΣΩΠΟ  ΤΟΥ  ΙΣ .ΧΡ  
αμένος ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος στίς ὑλικές ἀπάτες καί 
στίς σύγχρονες φαινομενικές καί ἐπιφανειακές ἀπολαύ‐
σεις ἀναζητᾶ τήν ἀλήθεια γιά τόν ἐαυτό του καί γιά τήν 

ὕπαρξή του. Ἀναζητᾶ διέξοδα καί τρόπος φυγῆς ἀπό τό δαιδα‐
λῶδες σπήλαιο τῆς σημερινῆς κοινωνίας. Ἀναζητᾶ τήν προσω‐
πικότητά του, τό δικό του πρόσωπο πού τό ἄφησε νά ἀναμιχθεῖ 
μέ  τήν  μάζα  τῆς  σύγχρονης  ἐποχῆς  καί  δέν  τό  ἀναγνωρίζει.  
Πράγματι, ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος ἀναζητᾶ, ἀλλά τεμπέλικα, 
νωχελικά, ἀδύναμα. Ἀναζητᾶ τό πνεῦμα ἐνῶ ἀπολαμβάνει τήν 
ὕλη. Ἀναζητᾶ τά ὑψηλά, ἐνῶ ἀγαπᾶ νά ζεῖ χαντακωμένος. Ἀ‐
ναζητᾶ  Σωτῆρες,  ἀλλά  δέν  τούς  ἀναγνωρίζει  γιατί  δέν  τούς 

βλέπει. Ὁ σύγχρονος ἄνθρωπος λέει ὅτι θέ‐
λει νά ἔλθει κοντά στόν Ἰησοῦ Χριστό, ἀλλά 
δέν τόν ξέρει γιατί τόν ἔχουν, λέγει, ἐξαπα‐
τήσει καί τοῦ ἔδειξαν ἕνα ψεύτικο πρόσωπο 
τοῦ Ἰησοῦ Χριστοῦ. Ἔτσι, ψάχνει νά βρεῖ τό 
πραγματικό πρόσωπο τοῦ Κυρίου. Κι ἐπειδή 
δέν τό βρίσκει λέγει ὅτι ὁ Χριστός εἶναι κα‐
τασκεύασμα κι ὄχι πραγματικότητα. 

Ὁ  Ἰησοῦς  Χριστός,  λένε,  δέν  ὑπάρχει 
ἀφοῦ  ποτέ  δέν  ἐμφανίσθηκε,  μετά  τήν 
Ἀνάστασή Του, σέ Ρωμαίους, παρά μόνο σέ 

φίλους  του καί ποτέ κανείς δέν μᾶς περιγράφει ποιό  εἶναι  τό 
πρόσωπό του. Φυσικά τό λάθος τους εἶναι ὅτι ἀναζητοῦν τόν 
Ἰησοῦ Χριστό ὡς ἄνθρωπο καί ὄχι ὥς Θεό, γι’ αὐτό καί δέν τόν 
βλέπουν. 

Ὅμως  ἄν  μελετήσουν  θά  μάθουν  ὅτι  ἡ  δράση  τῆς 
Ἀναστάσεως τοῦ Κυρίου μας ἄρχισε μέ τό «τετέλεσται» καθώς 
«τὸ  καταπέτασμα  τοῦ  ναοῦ  ἐσχίσθη  εἰς  δύο  ἀπὸ  ἄνωθεν  ἕως 
κάτω, καὶ ἡ γῆ ἐσείσθη καὶ αἱ πέτραι ἐσχίσθησαν, καὶ τὰ μνημεῖα 
ἀνεῴχθησαν  καὶ  πολλὰ  σώματα  τῶν  κεκοιμημένων  ἁγίων 
ἠγέρθη, καὶ ἐξελθόντες ἐκ τῶν μνημείων, μετὰ τὴν ἔγερσιν αὐτοῦ 

Χ 
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 εἰσῆλθον  εἰς  τὴν ἁγίαν πόλιν καὶ  ἐνεφανίσθησαν πολλοῖς. Ὁ δὲ 
ἑκατόνταρχος καὶ οἱ μετ’ αὐτοῦ τηροῦντες τὸν Ἰησοῦν, ἰδόντες  τὸν 
σεισμὸν καὶ τὰ γενόμενα ἐφοβήθησαν σφόδρα λέγοντες· ἀληθῶς 
Θεοῦ υἱὸς ἦν οὗτος» (Ἰω.27.51‐54). Ὅλα αὐτά τά συγκλονιστικά γεγο‐
νότα δέν ἦταν γεγονότα θανάτου, ἀλλά γεγονότα Ἀναστάσεως 
καί Ζωῆς. Ἔτσι λοιπόν οἱ Ρωμαῖοι στρατιῶτες καί ὁ Ἑκατόνταρ‐
χος εἶδαν τό πρόσωπο τοῦ Κυρίου, τό νέο πρόσωπο τῆς Ἀναστά‐
σεως πού μέ τό «τετέλεσται» ἄρχισε μιά νέα ἀρχή δράσεως, τήν 
ἀρχή τῆς Ἀναστάσεως.  

Ἀλλ’ ἄς μή ξαχνοῦμε καί τήν ἀγάπη πού ἔχει ὁ Κύριος γιά 
ὅλους τούς ἀνθρώπους καί μάλιστα γιά τούς ἁμαρτωλούς πού 
τρέχουν  κοντά  του  ἀναζητῶντας  τό 
πρόσωπόν Του καθώς ὁ πρ.Δαυίδ λέγει  «τὸ 
πρόσωπόν σου, Κύριε, ζητήσω» Ψαλμ.26.8 

 Σ’  ὅλους  αὐτούς  ὁ  Κύριος  μέ  πολύ 
ἀγάπη  εἶπε  «ὁ  ἔχων  τὰς  ἐντολάς  μου  καὶ 
τηρῶν αὐτάς, ἐκεῖνός ἐστιν ὁ ἀγαπῶν με· ὁ δὲ 
ἀγαπῶν  με  ἀγαπηθήσεται  ὑπὸ  τοῦ  πατρός 
μου, καὶ ἐγὼ ἀγαπήσω αὐτὸν καὶ ἐμφανίσω 
αὐτῷ ἐμαυτόν.... ἐάν τις ἀγαπᾷ με, τὸν λόγον 
μου  τηρήσει,  καὶ  ὁ  πατήρ  μου  ἀγαπήσει  αὐτόν,  καὶ  πρὸς  αὐτὸν 
ἐλευσόμεθα  καὶ  μονὴν  παρ  ́ αὐτῷ  ποιήσομεν.    ὁ  μὴ  ἀγαπῶν  με 
τοὺς λόγους μου οὐ τηρεῖ· καὶ ὁ λόγος ὃν ἀκούετε οὐκ ἔστιν ἐμός, 
ἀλλὰ τοῦ πέμψαντός με πατρός» (Ἰω.14.21‐24) 

Γιά  ὅλους  τούς  ἄλλους  πού  γεμίζουν  τίς  καρδιές  τους  μέ 
κακίες  καί  φθόνους  ὁ  Κύριος  λέγει    «ἐγὼ  δὲ  ἀποστρέψω  τὸ 
πρόσωπόν μου ἀπ’ αὐτῶν ἐν τῇ ἡμέρᾳ ἐκείνῃ διὰ πάσας τὰς 
κακίας, ἃς ἐποίησαν» Δευτ.31.18. 
Ὅλα  λοιπόν  αὐτά  τά  λόγια  τοῦ  Κυρίου  μας  ἄς  γίνουν  

ἀφορμή γιά νά κατανοήσουμε τό πότε βλέπουμε καί πότε δέν 
βλέπουμε  τό  πρόσωπο  τοῦ  Κυρίου  καί  συγχρόνως  σέ  ποιά 
κατηγορία  ἀνήκουμε...................................................................................
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Σ Τ Α Υ Ρ Ω Μ Ε Ν Η  Α Γ Α Π Η  

 γάμος εἶναι μαρτυρικός, ἀφοῦ εἶναι τὸ Μυστήριο τῆς ἀγάπης. 
Μιᾶς ἀγάπης ποὺ ἀπὸ τὴν φύση της εἶναι μαρτύριο, σταυρός. 
Μὲ τὸ Μυστήριο τοῦ Γάμου δυὸ ἄνθρωποι ξένοι μεταξύ τους, 
δυὸ διαφορετικοὶ κόσμοι καὶ χαρακτῆρες, ὁ καθένας τους μὲ τὴν 

δική του νοοτροπία, τὰ ἐλαττώματα, καὶ τὶς ἀδυναμίες του, καλοῦνται 
νὰ ζήσουν ὅλη τους τὴ ζωὴ  ὁ ἕνας κοντὰ στὸν ἄλλο. Νὰ τὸν ὑπομένουν 
καὶ  νὰ  τὸν  ἀνέχονται.  Ὅμως  γιὰ  μία  τέτοια  ζωὴ  χρειάζονται 
πραγματικὰ  μεγάλα  ἀποθέματα  ἀληθινῆς  καὶ 
ἀνιδιοτελοῦς ἀγάπης. 

Οἱ  Ἅγιοι  Τιμόθεος  καὶ  Μαῦρα  βίωσαν  τὴν 
χαρὰ αὐτῆς τῆς ἀγάπης ἀλλὰ καὶ τὸ μυστήριο καὶ 
τὸ μαρτύριο τοῦ σταυροῦ. 

Ἡ κωμόπολη Παναπέα τῆς Αἰγύπτου ἦταν ἡ 
γενέτειρα τῶν δυὸ συζύγων, τοῦ Τιμοθέου καὶ τῆς 
Μαύρας.  Ὁ  Τιμόθεος,  μὲ  τὴν  συγκατάθεση  τῆς 
Μαύρας, ἔγινε ἱερέας καὶ ἐκτελοῦσε τὴν ἱερατική 
του  διακονία  μὲ  θερμότατο  ζῆλο.  Αὐτό,  ὅμως,  προξένησε  μεγάλη 
ἀνησυχία  στοὺς  εἰδωλολάτρες,  καὶ  τὸν  κατήγγειλαν  στὸν  ἀδίστακτο 
εἰδωλολάτρη ἔπαρχο Ἀῤῥιανό. Αὐτὸς ἀπείλησε καὶ διέταξε τὸν Τιμόθεο 
νὰ κάψει δημόσια τὰ ἱερά του βιβλία. Ἡ ἀπάντηση ποὺ ἔδωσε ὁ Τιμόθεος 
ἦταν ἀπάντηση πραγματικοῦ ἱερέα, μὲ αὐταπάρνηση.  

«Ἀδύνατο, ἔπαρχε, νὰ τὰ κάψω. Στὰ βιβλία αὐτὰ στηρίζομαι. Τὰ θε‐
ωρῶ παιδιά μου, καὶ κανένας πατέρας δὲν θανατώνει ποτὲ τὰ παιδιά 
του μὲ τὴν θέλησή του, ἔτσι κι ἐγὼ δὲν σοῦ παραδίδω τὰ ἱερὰ βιβλία γιὰ 
νὰ τὰ κάψεις. Ἀκόμη τά βιβλία αὐτά εἶναι γιὰ μένα τὰ ἱερὰ πνευματικά 
μου ὄπλα καὶ ἐφόδια. Καὶ καθὼς ὁ στρατιώτης στὴ μάχη δὲν παραδίδει 
τὰ ὄπλα του στὸν ἐχθρό, διότι ἀλλιῶς θεωρεῖται  νικημένος,  λιποτάκτης,  
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ἔτσι καὶ ἐγὼ δὲν μπορῶ νὰ σοῦ τὰ παραδώσω. Δίνω τὴν ζωή μου, ἀλλὰ 
τὰ ἱερά μου βιβλία δὲν τὰ παραδίδω. Κάνε ὅ,τι νομίζεις». Ἐξαγριωμένος 
ἀπὸ τὴν ἀπάντηση ὁ Ἀῤῥιανὸς διέταξε νὰ τὸν βασανίσουν ἀνελέητα. 
Τοῦ ἔβαλαν στὰ αὐτιὰ πυρακτωμένα σίδερα καὶ πετάχτηκαν οἱ κόρες 
τῶν ματιῶν του ἔξω. Μὲ τροχὸ τοῦ ἔσχισαν τὶς σάρκες καὶ τοῦ ἔσπασαν 
τὰ κόκαλα. Ἔπειτα ἔφεραν μπροστὰ του τὴν σύζυγό του Μαῦρα, γιὰ νὰ 
τὸν πείσει νὰ ἀρνηθεῖ τὸν Χριστό, ἀλλὰ συνέβη ἀκριβῶς τὸ ἀντίθετο.  

Ἡ γυναῖκα του Μαύρα, μὲ πόνο στὴν καρδιά, ἀλλὰ καὶ εὐψυχία, τὸν 
συνάντησε, τοῦ ἔδωσε θάῤῥος, ἀλλὰ καὶ ἡ ἴδια ὁμολόγησε τὴν πίστη της, 
μπροστὰ στὸν ἀδίστακτο ἔπαρχο. Αὐτό εἶχε σὰν ἀποτέλεσμα τὸν βασα‐
νισμό της. Ἐπειδὴ ὅμως ἔμεινε θαυματουργικὰ ἀβλαβὴς ἀπὸ τὰ βασανι‐
στήρια, αὐτός, μανιασμένος, διέταξε καὶ τοὺς θανάτωσαν μὲ σταυρικὸ 
θάνατο καὶ ἔτσι εἶχαν τὴν μεγάλη τιμὴ νὰ ἔχουν τὸ ἴδιο τέλος μὲ Αὐτὸν 
ποῦ ἀγάπησαν περισσότερο ἀπὸ ὅλα στὴ ζωή τους. Ἐνῶ ἦσαν δέκα ἡμέ‐
ρες κρεμασμένοι στὸν Σταυρὸ, δέχθηκαν λυσσαλέες ἐπιθέσεις ἀπὸ τὸν 
διάβολο, ποὺ νόμισε ὅτι θὰ τοὺς παρασύρει μὲ ἀπατηλὲς ὑποσχέσεις καὶ 
γήινες ἀπολαύσεις. Οἱ ἅγιοι τελικὰ τὸν νίκησαν, παρὰ τὸ ὅτι οἱ πειρα‐
σμοὶ αὐτοὶ ἦσαν ἄλλοτε δελεαστικοὶ καὶ ἄλλοτε ἐπώδυνοι. Πάλεψαν ὅ‐
μως μὲ μεγάλη ἀνδρεία καὶ ὁ ἕνας στήριζε τὸν ἄλλον. 

Μιὰ τέτοια ἀγάπη, ποὺ εἶναι ὑπέρβαση τῆς φιλαυτίας, ἀντέχει ὡς 
τὸν τάφο, ἀλλὰ καὶ πέρα ἀπὸ αὐτόν. Στὶς ἡμέρες μας, ποὺ γίνεται τόσος 
λόγος γιὰ τὸν ἔρωτα καὶ τὴν ἀγάπη, οἱ ἄνθρωποι ἀποξενώνονται ὅλο 
καὶ περισσότερο καὶ τὰ διαζύγια πληθαίνουν γιὰ ἀσήμαντες, τὶς περισ‐
σότερες φορές, αἰτίες. Καὶ αὐτὸ διότι ἡ ἀγάπη δὲν εἶναι ἀληθινή. Εἶναι ἀ‐
νακατεμένη μὲ τὸν ἐγωισμὸ καὶ τὰ ἄλλα πάθη καὶ ἐντελῶς ξένη πρὸς τὸ 
πνεῦμα τοῦ σταυροῦ, δηλαδὴ τῆς θυσίας, τῆς διακονίας καὶ τῆς προσφο‐
ρᾶς. Ὁ φορέας τῆς ἀληθινῆς ἀγάπης θυσιάζεται γιὰ νὰ ζήσουν οἱ ἄλλοι. 
Ἐνῶ  τῆς  ψεύτικης,  θυσιάζει  τοὺς  ἄλλους  γιὰ  νὰ  ζήση  αὐτὸς. 
Ὁ Τιμόθεος καὶ ἡ Μαῦρα ἦσαν σταυρωμένοι, ἀλλὰ καὶ ἀναστημένοι. Ἔ‐
ζησαν ἑνωμένοι μὲ τὰ δεσμὰ τῆς γνήσιας ἀγάπης, ἔφυγαν ἀπὸ τὸν κό‐
σμο αὐτὸ ἑνωμένοι καὶ ἀγαπημένοι καὶ ἐξακολουθοῦν νὰ ζοῦν καὶ νὰ 
προγεύονται τὴ Βασιλεία τοῦ Θεοῦ μέχρι τὴν κοινὴ Ἀνάσταση. Ταυτό‐
χρονα εἶναι φάροι πνευματικοὶ καὶ ὁδοδεῖκτες καὶ τῆς δικῆς μας σταυρο‐
αναστάσιμης πορείας καὶ ζωῆς. 

Ἡ Ἐκκλησία μας τὸ ἅγιο αὐτὸ ζεῦγος τὸ τιμᾶ στὶς 3 Μαΐου. 
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ΠΟΣΟ ΕΞΥΠΝΟΙ ΕΙΜΑΣΤΕ; 
 

ὰ μᾶς ἱκανοποιοῦσε πάρα πολὺ ἄν μας ἔλεγαν ὅτι εἴμαστε 
ἔξυπνοι.  Γι’  αὐτό πολλὲς φορὲς μπαίνουμε στὸν πειρασμὸ 
νὰ  ἀπαντήσουμε  σὲ  κάποια  τέστ  νοημοσύνης.  Ἀλλὰ  εἶναι 

γνωστὸ πλέον ὅτι γιὰ τὴν ἐπίλυση ἑνὸς προβλήματος, δὲν χρησιμο‐
ποιοῦμε ὅλο μας τὸν ἐγκέφαλο, ἀλλὰ μόνο ἕνα συγκεκριμένο τμῆ‐
μα του. Αὐτὸ ποὺ χρειάζεται κάθε φορὰ ἀνάλογα μὲ τὸν τύπο τοῦ 
προβλήματος. Ἑπομένως ἡ νοημοσύνη μας δὲν εἶναι μία, ἀλλὰ εἶναι 
πολύμορφη. Οἱ ψυχολόγοι διαιροῦν τὴ νοημοσύνη σὲ 7 εἴδη, ποὺ ἀν‐
τιστοιχοῦν  σὲ  7  διαφορετικὰ  πεδία  τῆς  ἀν‐
θρώπινης δραστηριότητας. 
Ἕνα  σημερινὸ  IQ  τέστ  δὲν  κάνει  τίποτε 

ἄλλο ἀπὸ τὸ νὰ ἐλέγχει δεῖγμα τῶν ἱκανοτή‐
των ποὺ θεωροῦμε ὅτι σχετίζονται μὲ τὴν εὐ‐
φυΐα. Πάντως τὰ τέστ νοημοσύνης δὲν ἐξετά‐
ζουν  τὴν  εὐφυΐα  κατὰ  ἕνα  σφαιρικὸ  τρόπο, 
ἀλλὰ μᾶλλον ἐλέγχουν ἐκλεκτικὰ ὁρισμένα μόνο στοιχεῖα νοημο‐
σύνης. Βέβαια κάθε ἄνθρωπος δὲν ἔρχεται στὸν κόσμο αὐτὸ ἀπὸ μό‐
νος  του,  ἀλλὰ  ἀπὸ  κάποιους  γονεῖς.  Ἔτσι  λοιπὸν  ἂς  ψάξουμε  νὰ 
δοῦμε τελικὰ ὡς γονεῖς τί κάνουμε γιὰ νὰ γεννηθοῦν ἔξυπνα παι‐
διά;   Σχετικές  ἔρευνες ἔδειξαν ὅτι  τὰ παιδιὰ ποὺ γεννήθηκαν ἀπὸ 
γονεῖς  μεγαλύτερης  ἡλικίας,  ἐμφανίζουν  χαμηλότερες  ἐπιδόσεις 
στὰ  τέστ  νοημοσύνης  σὲ  σχέση  μὲ  τὰ  παιδιὰ  τῶν  νεαρότερων 
γονέων. Δηλαδὴ τὰ παιδιὰ αὐτὰ ἐμφανίζουν σχετικὴ ὑστέρηση στὰ 
τέστ  νευρογνωσιακῶν  ἱκανοτήτων  τόσο  κατὰ  τὴ  νηπιακὴ  ὅσο  καὶ 
κατὰ  τὴν  παιδικὴ  ἡλικία.  Προηγούμενες  ἔρευνες  εἶχαν  δείξει 
συσχέτιση ἀνάμεσα στὴν ἡλικία τοῦ πατέρα  (ὅταν εἶναι ἄνω τῶν 
35  ἐτῶν)  καὶ  στὸν  αὐξημένο  κίνδυνο  γιὰ  ἐμφάνιση  διαταρα‐
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χῶν στὸ παιδί, ὅπως ἡ δυσλεξία, ὁ αὐτισμὸς καὶ ἡ σχιζοφρένεια.  
Ἡ  ἰατρικὴ λέγει ὅτι ὅσο μεγαλώνουν οἱ ἄνδρες, τὰ κύτταρα, τὰ 

ὁποία  παράγουν  τὰ  σπερματοζωάρια  μὲ   ρυθμὸ  περίπου  125 
ἑκατομμυρίων ἀνὰ ἡμέρα, μὲ τὴν ἡλικία ἀδυνατίζουν, ἀτονοῦν καὶ 
ὑποφέρουν  ἀπὸ  συχνότερες  μεταλλάξεις,  ποὺ  στὴ  συνέχεια 
κληρονομοῦνται στὰ παιδιά.  
Ἀντίθετα δὲν συμβαίνει τὸ ἴδιο καὶ μὲ τὶς μεγαλύτερες μητέρες, ἐ‐

πειδὴ τὰ ὠάρια τῆς γυναίκας σχηματίζονται ὅταν ἀκόμα αὐτὴ βρί‐
σκεται στὴ μήτρα ὡς ἔμβρυο κι ἔτσι τὸ DNA τους προστατεύεται ἀ‐
πὸ  μεταλλάξεις  μέχρι  νὰ  χρησιμοποιηθοῦν.  Δηλαδὴ  οἱ  γυναῖκες 
γεννιένται μὲ ἕνα συγκεκριμένο ἀπόθεμα ἀνώριμων ὠαρίων περί‐
που 150.000, τὰ ὁποία παράγονται μέσα στὶς ὠοθῆκες τους προγεν‐
νητικὰ καὶ ἐκεῖ εἶναι ἀποθηκευμένα ἔτσι ὥστε ἀποδεσμεύεται κάθε 
μήνα ἕνα ὠάριο κατὰ τὴν ὠορρηξία 
Τὰ σπερματοζωάρια ὅμως ποὺ παράγονται καθημερινὰ εἴτε ἐκ‐

κρίνονται ἀπὸ τὸν ὀργανισμὸ εἴτε ἐπαναρροφῶνται ἀπὸ τὸ σῶμα. 
Βέβαια τὸ πόσο ἔξυπνος εἶναι ἕνας ἄνθρωπος αὐτό εἶναι σχετικὸ 

καὶ ἀδυνατοῦμε νὰ ποῦμε τί τελικὰ εἶναι «ἐξυπνάδα». 
Ἡ Ἱστορία ἔχει ἀποδείξει ἐπανειλημμένα ὅτι ἡ εὐφυΐα, ὅταν δὲν 

συνοδεύεται ἀπὸ ἄλλες  ἰδιότητες, μπορεῖ ν  ́ἀποδειχθεῖ  ἐπικίνδυνη 
τόσο γιὰ τὸ ἄτομο ὅσο καὶ γιὰ τὸ κοινωνικὸ σύνολο. Ἀλλὰ ἐκτὸς ἀπὸ 
τὴν Ἱστορία καὶ ἡ Ζωή, ποὺ τόσο ἀγαποῦμε, μᾶς προτρέπει νὰ ἀτε‐
νίζουμε ἔξυπνα καὶ ἁπλὰ τὰ 2 στάδιά της γιὰ νὰ ἐπιβιώσουμε.  
Πρῶτο στάδιο. Ἡ περίοδος τῆς συναρμολόγησής μας στὴ 

μήτρα τῆς μητέρας μας. 
Δεύτερο  στάδιο.  Ἡ  περίοδος  τῶν  διαφόρων  δοκιμασιῶν 

κάτω  ἀπὸ  τὶς  δικές  μας  ἐπιλογὲς  καὶ  ἀποφάσεις  γιὰ  νὰ 
ἀποδείξουμε  ὅτι  εἴμαστε  σκεύη  ἐκλεκτὰ  καὶ  σημαντικὰ ποὺ 
ἀξίζουν νὰ ὑπάρχουν καὶ νὰ ζοῦν αἰώνια.  
Αὐτὸ εἶναι ἡ πιὸ μεγάλη σύνεση καὶ εὐφυΐα. Τὸ νὰ κατα‐

κτήσεις δηλαδή τὸ αἰωνίως ζῆν. Ἐνῶ τὸ νὰ δοκιμάζεσαι χωρὶς 
ἀποτέλεσμα αὐτὸ  εἶναι μεγάλη ἀνοησία. Διότι ἀποδεικνύεις 
ὅτι  δὲν ἀξίζεις  τίποτα,  ἀφοῦ στὸ  τέλος  τῶν  δοκιμασιῶν σου 
μετρήθηκες,  ζυγίσθηκες  καὶ  βρέθηκες  λειψὸς  καί  ἄχρηστος. 
Δαν.5.26‐27. 
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Β.  Η Θ.ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ ΤΩΝ ΠΙΣΤΩΝ 
ὐχαριστοῦμεν σοι, Κύριε, ὁ Θεός τῶν ΔυνάμεωνÔ. Ἡ εὐχή 
αὐτή, ἀρχίζει μέ μιά εὐχαριστία. Ἡ ὅλη θ.λειτουργία ἄρχισε 
μέ  ἕναν  ἔπαινο·  ÓΕὐλογημένη  ἡ  Βασιλεία..Ô    καί  τώρα  ἡ 
θ.λειτουργία τῶν πιστῶν ἀρχίζει μέ μιά εὐχαριστία. 

Κάνει ἐντύπωση ὅτι ὁ Κύριος σέ καμμία περίπτωση δέν ἔδειξε τό 
παράπονό του, οὔτε ὅταν τόν ἔδιωξαν οἱ Γεργεσηνοί, οὔτε ὅταν τόν 
ἐνέπαιζαν  οἱ  γραμματεῖς  καί  οἱ Φαρισαῖοι  μέ  τά  ἐρωτήματά  τους, 
παρά μόνον ὅταν θεράπευσε τούς λεπρούς πού δέν γύρισαν νά τοῦ 
ποῦν ἕνα εὐχαριστῶ ἐκτός ἀπό ἕναν. 
Ὁ ἀπ.Παῦλος λέγει:  Óεὐχάριστοι γίνεσθε… καὶ πᾶν ὅ,τι ἂν ποι‐

ῆτε ἐν λόγῳ ἢ ἐν ἔργῳ, πάντα ἐν ὀνόματι Κυρίου ᾿Ιησοῦ, εὐχαρι‐
στοῦντες τῷ Θεῷ καὶ πατρὶ δι  ̓αὐτοῦÔ Κολ 3.15‐17. Δηλαδή πάντοτε 
νά εἴμαστε εὐγνώμονες. Τό εὐχαριστῶ δέν πρέπει νά φεύγει ἀπό τό 
στόμα μας. 
Ἀκόμη καί στήν πρωινή καί στή βραδυνή προσευχή μας νά λέμε 

τό εὐχαριστῶ.  Νά κάνουμε προσευχή τό πρωΐ γιά νά ποῦμε εὐχαρι‐
στῶ πού μέ ἀξίωσες νά ξυπνήσω. Καί τό βράδυ νά ποῦμε σ  ́εὐχαρι‐
στῶ γιά τήν ἡμέρα πού πέρασε. 

ÓὉ Θεός τῶν ΔυνάμεωνÔ. Τώρα ἀναφέρεται στίς οὐράνιες δυνά‐
μεις τῶν Ἀγγέλων οἱ ὁποῖες παρίστανται ἐνώπιον τοῦ Θρόνου τοῦ 
Θεοῦ καί τόν ὑμνοῦν ἀκατάπαυστα. Δέν εἶναι ἄλλος αὐτός ὁ Θεός 
τῶν Δυνάμεων, ἀλλά ἐδῶ ἐνθυμεῖται ὁ ἱερεύς τό ἐν οὐρανοῖς θυσια‐
στήριο ὅπου οἱ ἄγγελοι ὑμνοῦν τόν Θεό καί ἔτσι γινόμαστε κι ἐμεῖς 
κρυφοί  νοσταλγοί  τῆς μετοχῆς μας στόν χῶρο αὐτό διά  τῆς θ.λει‐
τουργίας. Γι  ́αὐτό καί συνεχίζει: 
 

Ε
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Η ΑΝΑΣΤΗΛΩΣΗ 
 

Ἡ  Ἀναστήλωση  τῶν  Ἱερῶν 
Εἰκόνων  κατά  τήν  Κυριακή  τῆς 
Ὀρθοδοξίας μᾶς δίδει  τήν δυνα‐
τότητα  νά  ἀναπολήσουμε  τήν 
μεγάλη ἀγάπη τοῦ Θεοῦ, ἡ ὁποί‐
α τόν ὁδήγησε στήν ἐνανθρώπη‐
ση γιά νά ἀνορθώσει ἀπό τήν ἁ‐
μαρτία καί τόν θάνατο τόν κατ’ 
εἰκόνα Θεοῦ πλασθέντα ἄνθρω‐
πο καί νά τόν ὁδηγήσει στήν αἰ‐
ώνια ζωή καί Βασιλεία Του. 

Óτῷ  καταξιώσαντι  ἡμᾶς  παραστῆναι  καί  νῦν  τῷ  ἁγίῳ  σου 
ΘυσιαστηρίῳÔ. Εὐχαριστοῦμε λοιπόν τόν Θεό πού μᾶς ἀξιώνει νά 
βρεθοῦμε καί πάλι μπροστά στό ἅγιο θυσιαστήριό του. 
Βέβαια δέν εὐχαριστοῦμε μόνο γιατί θά καταδεχθεῖ ὁ Κύριος νά 

τελέσουμε τήν ἁγία θυσία Του, ἀλλά καί γιατί κάποτε ὁ ἀρχιερεύς 
δέν  ἔμπαινε  μέσα  στά Ἅγια  τῶν Ἁγίων παρά μόνο μιά φορά  τόν 
χρόνο, ἐνῶ ἐμεῖς παντοῦ καί πάντοτε. 

Óκαί προσπεσεῖν  τοῖς  οἰκτιρμοῖς σου ὑπέρ  τῶν ἡμετέρων ἁ‐
μαρτημάτων, καί τῶν τοῦ λαοῦ ἀγνοημάτωνÔ. Κατόπιν ζητᾶ ἀπό 
τό Θεό νά τοῦ συγχωρεθοῦν οἱ ἁμαρτίες οἱ δικές του, ἀλλά καί τοῦ 
λαοῦ ὁ ὁποῖος ἁμάρτησε χωρίς νά τό γνωρίζει.  
Ἐδῶ βλέπουμε τόν ἱερέα νά εἶναι αὐστηρότερος μέ τόν ἑαυτό του 

λέγοντας τά δικά του παραπτώματα ÓἁμαρτήματαÔ, ἐνῶ τοῦ λαοῦ 
ÓἀγνοήματαÔ. Ἔτσι πρέπει νά κάνουμε. Νά εἴμαστε αὐστηροί μέ τόν 
ἑαυτό μας καί ἐπιεικεῖς μέ τούς ἄλλους.  
Ἀκόμη ὅταν λέγει ἐδῶ γιά τά ἁμαρτήματα τοῦ  ἱερέως καί τά ἀ‐

γνοήματα τοῦ λαοῦ δέν σημαίνει ὅτι ἡ θεία λειτουργία συγχωρεῖ τίς 
ἁμαρτίες μας, ἀλλά ζητοῦμε ἀπό τόν Κύριο νά δεχθεῖ τήν προσφορά
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τῆς θυσίας μας, καθώς φθάσαμε ἐνώπιον τοῦ φρικτοῦ θυσιαστηρί‐
ου ἐξομολογημένοι μέν, ἀλλά ἁμαρτωλοί ἀφοῦ κανείς δέν εἶναι ἀ‐
ναμάρτητος.  Δηλαδή  ἀναφερόμαστε  στά  μή  σοβαρά  ἁμαρτήματα 
πού ἔγιναν ἀπό τήν ἐξομολόγησή μας καί μετά, τά ὁποῖα εἶναι ἁ‐
μαρτήματα τρεχούσης φύσεως τῆς ζωῆς μας καί τά ὁποῖα κάποια 
στιγμή θά ἐξομολογηθοῦμε. 

ÓΠρόσδεξαι,  ὁ Θεός,  τήν δέησιν ἡμῶν· ποίησον ἡμᾶς ἀξίους γενέ‐
σθαι τοῦ προσφέρειν σοι δεήσεις, καί ἱκεσίας καί θυσίας, ἀναιμάκτους 
ὑπέρ παντός τοῦ λαοῦ σου· καί ἱκάνωσον ἡμᾶς, οὕς ἔθου εἰς τήν διακο‐
νίαν σου ταύτηνÔ. Ζητᾶ ἀκόμη ὁ ἱερεύς νά ἀκούσει ὁ Κύριος τίς προ‐
σευχές του καί συγχρόνως νά τόν καταστήσει ἄξιο νά τοῦ μεταφέρει 
τίς προσευχές τοῦ λαοῦ καί νά κάνει δεκτή τήν θυσία πού θά τελε‐
σθεῖ ἐξ ὀνόματος ὁλοκλήρου τοῦ λαοῦ.   
Βέβαια ὅπως πάντα βάζει καί τό στοιχεῖο τῆς ἐπιείκειας, τονίζο‐

ντας ὅτι ἐσύ μᾶς τοποθέτησες στήν διακονία αὐτῆς τῆς θυσίας. 
ÓἘν τῇ δυνάμει τοῦ Πνεύματός σου τοῦ ἁγίουÔ. Πῶς νά μή τό πεῖ 

αὐτό, ἀφοῦ ὅ,τι τελεῖ ὁ  ἱερεύς τό τελεῖ μόνο μέ τήν δύναμη τοῦ Ἁ. 
Πνεύματος; Ποτέ τά ἱ.Μυστήρια δέν ἐξαρτῶνται ἀπό τήν ἁγιότητα ἤ 
ἁμαρτωλότητα τοῦ ἱερέως. Ὅποιος κι ἄν εἶναι ὁ ἱερεύς τό μυστήριο 
εἶναι τό ἴδιο, ἀρκεῖ νά τελεῖται ὀρθά. Τελεῖται δέ ὀρθά ὅταν οἱ μετέ‐
χοντες λαϊκοί καί ὁ ἱερεύς δέν ἀτακτοῦν καί ὅταν τά λόγια τοῦ ἱ.Μυ‐
στηρίου λέγονται σωστά καί δέν παραλείπουμε τίποτε. 
Óἀκαταγνώστως καί ἀπροσκόπτως, ἐν καθαρῷ τῷ μαρτυρίῳ τῆς συ‐

νειδήσεως ἡμῶνÔ. Κι ἐδῶ ἄς θυμηθοῦμε τόν εὐ.Ἰωάννη πού λέγει:  Óἀ‐
γαπητοί, ἐὰν ἡ καρδία ἡμῶν μὴ καταγινώσκῃ ἡμῶν, παρρησίαν ἔχομεν      
 

Μ.ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

Μέ μεγάλη εὐλάβεια, σι‐
ωπή  καί  κατάνυξη  τελέ‐
σθηκαν  καί  στήν  Ἐνορία 
μας  οἱ  ἀκολουθίες  τῆς 
Μ.Ἑβδομάδος ὅπου καί τά 
πλήθη  τῶν  εὐλαβῶν  ἐνο‐
ριτῶν  καί  προσκυνητῶν 
προσευχήθηκαν    ἐκ  βά‐
θους ψυχῆς. 
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πρὸς τὸν Θεόν, καὶ ὃ ἐὰν αἰτῶμεν λαμβάνομεν παρ  ̓αὐτοῦ, ὅτι τὰς ἐ‐
ντολὰς αὐτοῦ τηροῦμεν καὶ τὰ ἀρεστὰ ἐνώπιον αὐτοῦ ποιοῦμενÔ Α  ́Ιω 
3.21‐22. Πῶς εἶναι δυνατόν νά δέχεται ὁ Θεός τίς προσευχές μας ὅταν 
ἡ καρδιά μας εἶναι βρώμικη; Καθιστοῦν δέ ἀκάθαρτη τήν καρδιά μας 
ὄχι μόνο οἱ σαρκικές ἁμαρτίες, ἀλλά καί οἱ ἐγωισμοί μας, οἱ ζήλειες, ὁ 
φθόνος, ἡ κακότητα, ἡ ἀπουσία ἀγάπης. Καί ὁ ἀπ.Παῦλος καυχᾶται 
καί λέγει: Ó῾Η γὰρ καύχησις ἡμῶν αὕτη ἐστί, τὸ μαρτύριον τῆς συνειδή‐
σεως ἡμῶν, ὅτι ἐν ἁπλότητι καὶ εἰλικρινείᾳ Θεοῦ, οὐκ ἐν σοφίᾳ σαρκικῇ, 
ἀλλ  ̓ἐν χάριτι Θεοῦ ἀνεστράφημεν ἐν τῷ κόσμῳ, περισσοτέρως δὲ πρὸς 
ὑμᾶςÔ  Β  ́Κρ 1.12.. 

Óἐπικαλεῖσθαί σε ἐν παντί καιρῷ καί τόπῳ, ἵνα, εἰσακούων ἡ‐
μῶν,  ἵλεως ἡμῖν εἴης, ἐν τῷ πλήθει τῆς σῆς ἀγαθότητοςÔ. Δέν ὑ‐
πάρχει μεγαλύτερη εὐλογία ἀπό τοῦ νά ἐπικαλεῖσαι τόν Θεό ἀπό ὁ‐
ποιοδήποτε  σημεῖο  τῆς  γῆς  καί  νά  σέ  ἀκούει.  Καί  τοῦτο  διότι  τότε 
στούς Ἰουδαίους δέν ὑπῆρχε αὐτή ἡ δυνατότητα. Τότε οἱ Ἰουδαῖοι μό‐
νο στόν Ναό τοῦ Σολομῶντος μποροῦσαν νά προσφέρουν τίς θυσίες 
τους, γιατί ἔτσι ἦταν ἡ ἐντολή τοῦ Θεοῦ. Σήμερα στούς Ἰουδαίους δέν 
ὑπάρχει οὔτε ἱερωσύνη, οὕτε δυνατότητα προσφορᾶς θυσίας διότι κα‐
ταστράφηκε ὁ Ναός τους. Ἐμεῖς ὅμως μποροῦμε νά τελοῦμε ὅλα τά 
ἱ.Μυστήρια, ἀρκεῖ νά ὑπάρχουν τά στοιχειώδη μέσα. Τίποτα δέν μπο‐
ρεῖ νά ἐμποδίσει τήν τέλεση ἑνός μυστηρίου. Οὔτε ὁ τόπος, οὔτε ὁ χῶ‐
ρος, ἀφοῦ Óἐν παντί καιρῷ καί τόπῳÔ μποροῦν νά τελεσθοῦν. Σήμε‐
ρα φυσικά πού ὅλα στήν ἐκκλησία βρίσκονται ἐν εἰρήνῃ, τά ἱ.Μυστή‐
ρια  τελοῦνται  ἐντός  τοῦ  ἱ.Ναοῦ γιά λόγους  εὐπρεπείας,  τάξεως καί 
σεβασμοῦ.  
 
 

ΔΙΚΑΣΤΙΚΕΣ ΦΥΛΑΚΕΣ  
ΛΑΡΙΣΗΣ 

Μέλη  τῆς  Ἐνοριακῆς  Νεανι‐
κῆς Συντροφιᾶς μας  ἔψαλαν  τά 
ἐγκώμια κατά τήν περιφορά τοῦ 
Ἱεροῦ  Ἐπιταφίου  στίς  Δ.Φ.Λαρί‐
σης μέ τή συγκινητική συμμετο‐
χή  τοῦ  Διευθυντοῦ,  ὑπαλλήλων 
καί λοιπῶν τροφίμων αὐτῆς. 
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Ἀπό ὁποιοδήποτε λοιπόν σημεῖο τοῦ σύμπαντος ἄν φωνάξει κα‐
νείς  πρός  τόν  Θεό,  σίγουρα  θά  τόν  ἀκούσει.  Κανένας  τόπος  καί 
κανένας χρόνος δέν δεσμεύει τήν τέλεση κάποιου ἱ.Μυστηρίου. 
Κλείνει δέ ἡ εὐχή μέ μιά μικρή δοξολογική ἐκφώνηση πρός τόν ἅ‐

γιο Τριαδικό Θεό. 
Ὅτι πρέπει σοι πᾶσα δόξα, τιμή καί προσκύνησις, τῷ Πατρί… Λέγει 

δέ ὁ ἅγ.Νικ.Καβάσιλας. «Ὅ,τι κάνουμε νά τό κάνουμε γιά νά δοξάζε‐
ται ὁ Θεός·... καί στόν οὐρανό,  ἀλλά καί στήν γῆ τό ἴδιο πάντοτε γίνε‐
ται... καί τίς προσευχές καί τήν διδασκαλία καί τίς συμβουλές καί κά‐
θε τι τό ἱερό καί ἅγιο γίνεται μέ ἕνα σκοπό νά δοξάζεται ὁ ΘεόςÔ  
 Ἡ εὐχή αὐτή εἶναι κυρίως εὐχή τῶν λειτουργῶν, ἀλλά συμμετέ‐

χουν προσευχόμενοι καί οἱ πιστοί, γι  ́αὐτό καί ἐκφωνεῖ ὁ διάκονος τό 
Ὅσοι πιστοί. Δηλαδή ὅλοι μαζί νά προσευχηθοῦμε. Αὐτή μάλιστα ἡ 
προσευχή τῶν πολλῶν ἔχει πιό μεγάλη δύναμη ἔναντι τοῦ Θεοῦ, για‐
τί  ἔχει  τό  στοιχεῖο  τῆς  ἑνότητος  καί  τῆς  ἀγάπης.  Λέγει  δέ  καί  ὁ 
ἀπ.Παῦλος: Óὃς ἐκ τηλικούτου θανάτου ἐρρύσατο ἡμᾶς καὶ ῥύεται, εἰς 
ὃν ἠλπίκαμεν ὅτι καὶ ἔτι ῥύσεται, συνυπουργούντων καὶ ὑμῶν ὑπὲρ ἡ‐
μῶν τῇ δεήσει, ἵνα ἐκ πολλῶν προσώπων τὸ εἰς ἡμᾶς χάρισμα διὰ πολ‐
λῶν εὐχαριστηθῇ ὑπὲρ ἡμῶνÔ Β  ́Κορ 2.10‐11. Δηλαδή ὁ Κύριος μέ ἔσωσε 
μέν ἀπό τόσους θανατηφόρους κινδύνους, ἀλλά κι ἐσεῖς συντελέσα‐

τε μέ τίς προσευχές σας. 
2) Αἰτήματα καί Β´ εὐχή 

τῶν πιστῶν.  
ÓΠάλιν  καί  πολλάκις  σοί 

προσπίπτομεν....  Καί  πάλι,  καί 
πολλές φορές προσπίπτουμε ἐ‐
νώπιόν σου καί θερμά σέ παρα‐
καλοῦμε, ἀγαθέ καί φιλάνθρω‐
πε,  γιά  νά  ἐπιβλέψεις  εὐμενῶς 
στήν δέησή μας καί νά καθαρί‐
σεις  τίς  ψυχές  καί  τά  σώματά 
μας ἀπό κάθε μολυσμό σαρκός 
καί πνεύματος. Ἔτσι δέ νά μᾶς 
καταστήσεις  τέτοιους  ὥστε  νά 
παραστοῦμε μπροστά στό θυσι‐
αστήριό  σου  ἀνένοχοι  καί  ἀκα‐
τάκριτοι. Ἐκτός ἀπό αὐτό θέ‐
λουμε  νά  χαρίσεις  καί  σʹ  ὅ‐

Ἄμεση εἶναι ἡ συμπαράστα‐
ση τῶν ἐπιτρόπων καί τῶν κυρι‐
ῶν  τῆς  Φιλοπτώχου  ἀδελφότη‐
τος  τοῦ  Ἱεροῦ  Ναοῦ  μας  πρός
τούς ἀσθενοῦντες ἐνορίτες μας.
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σους προσεύχονται μαζί μας, προκοπή στή ζωή τους καί στήν πίστη 
τους  καθώς  καί  πνευματική  σύνεση.  Κατάστησέ  τους  ἱκανούς  ὥστε 
πάντοτε μέ φόβο καί μέ ἀγάπη νά σέ λατρεύουν, καί νά μετέχουν ἀνέ‐
νοχα καί ἀκατάκριτα τῶν ἁγίων σου Μυστηρίων, γενόμενοι ἔτσι ἄξιοι 
καί τῆς Βασιλείας σου. 
Ἡ  εὐχή  αὐτή  εἶναι  γεμάτη  μέ  θαυμάσια  ξεχειλίσματα  βαθειᾶς 

συναισθήσεως τῆς ἀνθρώπινης ἀδυναμίας καί ἁμαρτωλότητος. 
ÓΠάλιν καί πολλάκιςÔ. Δηλαδή λέγει ὅτι συνεχῶς καί συνεχῶς 

μόνο σέ σένα θά καταφεύγω καί πουθενά ἀλλοῦ. Καί πάλι τίς ἴδιες 
προσευχές καί πάλι τίς ἴδιες πράξεις. Κι ὅμως αὐτό τό συνεχόμενο καί 
ἐπαναλαμβανόμενο ἔργο δέν γίνεται ρουτίνα. 

Ἐκπλήσσομαι ὅταν καμμιά φορά λέγουν οἱ ἄνθρωποι, Óἔ, κάθε 
Κυριακή νά πάω ἐκκλησία, αὐτό δημιουργεῖ τύπους. Ἄν δέν τό νιώθω 
τί νά πάω νά κάνω;Ô Κι ὅμως ἐδῶ ἡ εὐχή λέγει ὅτι καί πάλι νά, ἐδῶ 
εἴμαστε, καί θά τό κάνουμε αὐτό πάρα πολλές φορές καί συνεχώς, θά 
σοῦ ζητᾶμε νά μᾶς ἀκούσεις καί νά ἀποδεχθεῖς τήν θυσία μας. Τό ἴδιο 
ἰσχύει καί γιά τήν ἐξομολόγηση, ὅπου λέγουν πολλοί τί νά ἔλθω νά 
πῶ πάλι τά ἴδια;  Ὁ ἄνθρωπος πού δέν ἐξομολογεῖται γιατί θά πεῖ τά 
ἴδια εἶναι πιό ἐπικίνδυνος νά ξεφύγει ἀπό τήν πίστη του παρά ἐκεῖνος 
πού ἁμαρτάνει.                                                                              ΣΥΝΕΧΙΖΕΤΑΙ 
 
 

    Καί πάλι ἡ Ἐνορία μας μέ 
τήν φροντίδα τῶν κυριῶν τῆς 
Φιλοπτώχου  Ἀδελφότητος 
τοῦ Μεγ.Ἁγ.Γεωργίου καί τῆς  
Ἐνοριακή  Νεανική  Συντρο‐
φιά μας,   ἐκτός ἀπό τό ψωμί 
πού  μοιράζουν  καθημερινά 
σέ  ἀνήμπορες  οἰκογένειες 
μοίρασε γιά  τό γιορτινό τρα‐
πέζι τοῦ Εὐαγγελισμοῦ 36 κι‐
λά  μεγάλα  φρέσκα  ψάρια 

(λαυράκια‐τσιπούρες‐μπακαλιάρους), καί γιά τίς ἡμέρες τοῦ Πάσχα, 
180 πλούσια δέματα μέ κρέας, τρόφιμα, γλυκίσματα κ.ἄ. Φυσικά μέσα 
σ’ ὅλα αὐτά ἦταν καί οἱ προσφορές τῶν εὐλαβῶν προσκυνητῶν καί ἐ‐
νοριτῶν τοῦ Ἱεροῦ Ναοῦ μας. 
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Τὸ καθαρὸ χρυσάφι ὅσο πιὸ πο‐
λὺ τὸ καῖς   τόσο καθαρώτερο γί‐
νεται,  ἔτσι καὶ ἡ Ὀρθοδοξία μας, 
εἶναι σάν χρυσάφι, ποῦ βγῆκε μέ‐
σα  ἀπὸ  τά  πνευματικά  καμίνια 
του Ἁγίου Πνεύματος καὶ τὴ φω‐
τιὰ  τῶν  διωγμῶν.  Ἡ  Ὀρθοδοξία 
λοιπὸν εἶναι διαμάντι, εἶναι ἥλιος 
ποῦ  λάμπει  σ’ ἀνα τολὴ καὶ δύ‐
ση, εἶναι τὸ γάργαρο νερὸ ποὺ ξεδιψᾶ τὸν διψασμένο. 
Ἄς εὐχαριστήσουμε τό Θεό πού γεννηθήκαμε   Ἕλληνες καί ἀπό 

ὀρθόδοξους καί εὐλαβεῖς γονεῖς. 
 

Η ΕΟΡΤΗ ΤΗΣ ΕΝΟΡΙΑΣ ΜΑΣ 

 Ἀπό τή παραμονή τῆς ἑορτῆς τοῦ Μεγαλομάρτυρος Ἁγ. Γεωργίου 
μέχρι καί τήν ἑπομένη ἡμέρα κατέφθασαν στόν πάνσεπτο Ἱερό Ναό 
μας  πλήθη  εὐλαβῶν  προσκυνητῶν,  γιά  νά  προσευχηθοῦν  καί 
παρακαλέσουν τόν Μεγαλομάρτυρα  Ἅγιο Γεώργιο νά γίνει ὁ θερα‐
πευτής, ὁ φύλακας, ὁ προστάτης καί βοηθός στίς δυσκολίες τῆς ζωῆς 
τους. 


